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Ordre du jour

* Tour de table

* Présentation des volontaires
* Le projet Solidarités Seniors
* Le projet Médiaterre

* Le projet Silver Geek

* Les autres projets solidaires
* Pointinfos

e Questions / réponses
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Promotion 2022 2023

21 volontaires :
4 en bi-mission Silver Geek/ Solidarités
Seniors

12 en missionSolidaritésSeniors

5 en missionMédiaterre

Dont8 en programme« BoosterPro»

Entrel6et 22ans
7 garconsg 14 filles
13jeuneshabitantsurle territoire

Interventions sur 9 communes de la
CCVA
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Promotion 2022 2023

Formations et Accompagnement au
Projet d’Avenir

C 3 Tempsindividuelset 3 collectifs

C FormationsCiviqueset Citoyennes/
meédia, environnement, sujet de
societé

PSQ

Formationsa la mission
Atelierintelligenceanultiples
SISEM

CertificationPIX
Rencontrespartenaireset structures
relais -
Mentorat : surf QI y (13 jfuh&sy &
recoiventf QI IRIQdiéntor pour|
les accompagnerdans leur projet
R Ql @iSpigdBldut mars
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Le projet Solidarités Seniors

Les objectifs

» Réduire I'isolement despersonnesigées

» Développerdes liens intergénérationnels avec des jeunes engageesen ServiceCivique et
valoriserlesparcoursde vie viale projet « passeursie mémoire»

» Favoriselle bien-étre, le bien vivre et le bien vieillir desseniorsdansleur environnement

» Contribuera préserver leur autonomie et leur maintiena domicile

Les actions mises en place

« Visitesa domiciledansplusieurscommunesde la CCVA Mosnes SaintOuenlesVignesPoce
SurCisseNazelleNegron Amboiseet Chargé

* Animationscollectives.
Cangey : 3 ateliersautour desjeuxde société: Environl2 personnes
AGEVIE : 3 ateliers: repasde noél et atelierjeux: entre 4 et 8 personnes

lls soutiennent le projet

VAL SN res, SOOI e
DE LAUTONOMIE ET DE 'ENGAGEMENT EIVIPEE aglrc-arrco W solidmte

D' AMBOlSE ET DES PERSONNES st S
uuuuuuuuuuuuuuuuuuu ot eniors

Liberté
Egalité
Fraternité
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Le projet Solidarités Seniors

Les bénéficiaires

C 14 personnesont déjabénéficiédesvisitesa domiciledesvolontairesdont 11 visitesquotidiennes: 1
hommeet 10 femmesc 10 seniorsde + 75 ans

C 13personnesavenirsurleCCAR Q! Yo 2A &S

Difficultés :
* Mobilité
 Letempsde miseen placedu projet

. . Atelier jeux de société a Cange
lls soutiennent le projet J gey

MINISTERE SECRETARIAT D'ETAT ' SERVICE
gicbers | SOelilliios | SgooE | NEFEIS
’5-'1’-\ z%e,l E;E\ %i?sNNEs st ———— s Olld.ante
Fratemité Cofi &
e Seniors ofinancé par

=y I’'Union européenne
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Le projet Solidarités Seniors

A venir :

C Le 13 avril forum régional Solidarités Seniors ouvert a
tous et toutes au MAME a Tours

C Le 2 juin féte de [lintergénérationnel sur le Val
d’Amboise : Plus d’infos prochainement

Atelier jeux de sociéeté a Saint Ouen les Vignesle 17
mars

Atelier PaguesaulocalR Q! -gitél&a12 avril
Ateliermanuela Cangeye 23 mars im

Accompagnemenkes vendredismatin desrésidentsde
f Q9 | AmbréiseParéaule MarchéR Q! Y6 2 A & S

—)1-*-
Projet passeur de mémoire autour de la cuisine '
Promenades en triporteur

Ils soutiennent le projet

EX EX
DES SOLIDARITES CHARGE DE LA JEUNESSE

ET DES PERSONNES b
HANDICAPEES

MINISTERE SECRETARIAT D'ETAT ' SERVICE

*
* *
1 £ ?mmm
DE LAUTONOMIE ET DE UENGAGEMENT CIVIPUE aglre-arrco SOIIdante e
MUNES g it Semors Cofinancé par

Formation vélo cargole 1  ER mars 2023

I’'Union européenne
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Le projet Solidarités Seniors

Formation vélo cargole 1 ER mars 2023
lls soutiennent le projet

EXN EX
DES SOLIARITES, S ARGE DE LA JCUNESSE Ll RO aTTeo
DE AUTONOMIE £7'OF VENGAGEMENT c'!'glﬁ agire co sohdanté .
D' AMBO|SE ET DES FERSONNES g
b, y o Semors Cofinancé par

Freterish I'Union européenne
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Le projet Solidarités Seniors

Ty
RSS

APRES-MIDI INFORMATION o
Ttelier Créatif & ‘
GoCGter

UninCITe S s

Mo velentires eon Sewico Ouiguo veas prapesent :

A LA MAISON
DE CANGEY

12 AVRIL 2023
DE 14H30 A 16H30

it

JEUDI 23 MARS
DE 14H30 A 16H30)

D /A
NOUS SOMMES EN SERVICE CIVIQUE SUR LA
COMMUNAUTE DE COMMUNES DU VAL

D'AMBOISE.
DANS LE CADRE DUN PROJET, NOUS

&N RECHERCHONS DES SENIORS QUI AIMERAIENT

722  TEMOIGNER AUTOUR DE LEURS RECETTES .

P8R FAVORITES. convivial -’ intergénérationel gratuit!

,Q VOUS AIMEZ CUISINER ? VOUS SOUHAITEZ LOCAL UNIS- CITE e
5 & 0 E Ul .SERVER :
,i PARTAGER UN SOUVENIR AGREABLE DUNE 53 RUE GREGOIRE DETOURS (101 swmolse aGNIAIL GOM
€2 RECETTE?CONTACTEZNOUS! . £ElGEEss D
- — 4

= .

naugy@uniscite.fr / 06 67 18 98 73
senioramboise@gmail.com

lz,ﬁ_h‘@b',ﬁ.? [/m’}s{]lté

lls soutiennent le projet

EN EX 0O o
BTty | en e | (@ SERVICE Service, Cuigque
VAL DE AUTONOMIE ET DE 'ENGAGEMENT ‘ CIVIQUE AcaaLiEY Solidarité
D'AMBOISE  ET DES PERSONNES prdn el
COMMUNAUTE DE COMMUNES I;LI:{NDICAPEES it Seniors Cofinancé par
té I'Union européenne

Egali
Fraternité
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Le projet Solidarités Seniors

Gabriel et moi avons une personne agée qui habite Nazelle , elle est trés gentille avec
nous. En ce moment, nous lui apprenons le Uno et c Bres dible ! Parfois avec Gabriel
nous faisons exprés de perde pourla laisser gagner! Sarah,

EX EX
MINISTERE SECRETARIAT D'ETAT ' SERVICE
" VAL DES SOLIDARITES, CHARGE DE LA JEUNESSE

DE LA;JTON;%MIE 5 ET DE LENGAGEMENT P!ylg(u,f
ET DES PERSONNE Liberté vioe 0o
MBOISE ErRsesties

Fraternité

Sohdante
Seniors

agirc-arrco m

I’'Union européenne
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Le projet Solidarités Seniors

lls soutiennent le projet

EXN

MINISTERE

DES SOLIDARITES,
DE LAUTONOMIE

D'AMBOISE f88 sasotive

EN

SECRETARIAT D’ETAT
CHARGE DE LA JEUNESSE
ET DE LENGAGEMENT

A

SERVICE
CIVIQue

‘ s
:

25 sevice dotous

Bingo a AGEVIE

— e

Sohdante
Seniors

Cofinancé par
I’'Union européenne
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Le projet Médiaterre

Les objectifs

* Impulser des changements durables de comportements gracea une dynamiquecollective
positive

* Favoriser le vivre ensemble et la cohésion sociale

* Promouvoir I'écologie dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville (tri des
déchets,consommatiorresponsablemobilité douce)

Les rencontres et formations :
* Programmede formation avecle SMICTOMwutour du tri desdéchetscompostage

 ProgrammeMake Sense« transition juste » : pétition autour des déchetsdu quartier
Maletrenneet peude poubelles

» Constructionde nichoirsavecla LPO

* Fresquedu climatet de larenaissancet tempspolitique de la ville avecVille au carré

« Rencontrede StéphaneMarquesR Q 9&htGur de la lecture de factureset deschéques
énergies

lls soutiennent le projet

E X ADEME

¥ REPUBLIQUE
LT VAL FRANCAISE
D'AMBOISE  Z#% | seecroe s AG2R LA MONDIALE

,,,,,,,,,,,, ¢ COMMONGS Lgalité feotociaue

., Cofinancé par
Fraternité I’'Union européenne
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Le projet Médiaterre

Les actions mises en place

» CleanWalkdansle quartier Maletrenne: env20kgrécoltésen 1h30

« CinédébatsurCinéAR Q! Y oa2tduads film MissionRégénération

 Tenuede stand au Pdle XXI lors de la §e[naineeuropéenneAde rédAuction des
déchets OrganisgarlaNb a a 2 dzZNOSQNA O I YO ST € S

 Permanencea la MJClesmercredisapresmidi : ateliertri desdéchets

« Chantierapprenantsurla pole XXI: constructionR Q drgalgeco

» Chroniqueradio a Radioactive Grainede réflexion

- Participationaux plantations citoyennessur la ville de Tours: constructionR Q dzy
corridor écologiqueau lacdesBretonnieres

lls soutiennent le projet

E X ADEME

REPUBLIQUE
L VAL FRANCAISE
D'AMBOISE ~ Z | ecror s AG2R LA MONDIALE

Egalité TRANSITION

EEEEEEEEEE

AAAAAAAAAAAA £ COMMUNES

Fraternité
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Le projet Médiaterre

Les actions a venir

e 2lmarscol YAYl GA2Y &adzNJ £ QFL St ASNJ RSa 02Y
e HM YINAR Y FTGStASNI YFON}XYS t I aw R
e HH YINARA Y N}YlIaalr3asS RS yYsS3dzida t dzN

¢ 2
« 6 avril : Journée environnementWQ LIS dzE LJ»a 2QlF A Of A Y (
e« 13 mai:rallye natureavelBuQ RS Y&YS | dz 62A& RS :
e 27 mai : participation aux jardins éphémeres
e 11 juin: Journée autour des oiseaux avec la CCVA, la LPO et SOS martinet
e 1St ASNI GNRA RSA&A RSOKSGa tdz /!'5! RQ!Yo0
» CleanWalk: 4 avril quartieMaletrenne 16 mai quartier verrerie 6 juin bord de
Loire

Ils soutiennent le projet

E X ADEME
el REPUBLIQUE
TRFT VAL FRANCAISE ’ AG2R LA MONDIALE
1 iberté | aGEwcE pE La
9/&{}{‘[?9[&& %gofiié » TRANSITION Cofinancé par
raternite I’'Union européenne
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Le projet Médiaterre

Ils soutiennent le projet

> VAL
D'AMBOISE

COMMUNAUTE DE COMMUNES

E X
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

ADEME

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIQUE

AG2R LA MONDIALE

Cofinancé par
I’'Union européenne
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Le projet Médiaterre

b E X ADEME
i REPUBLIQUE
F VAL F-RANCAISE ‘ AG2R LA MONDIALE
DAMBOISE i
raternite I’'Union européenne
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Le projet Médiaterre

D'AMBOISE

COMMUNAUTE DE COMMUNES

E 3
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

ADEME

AGENCE DE LA
TRANSITION
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AG2R LA MONDIALE
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Le projet Médiaterre

] - SERVICE
UnisCite % o 9] G
e n-m-nuu..

organisée par les volontaires en service civique
Rendez-vous

le 4 avril @ I0h

au 53 rue Gregoire de Tours

pour un ramassage des d€chets

dans le quartier Maletrenne !

:\ /034 - ‘on compte sur
e J

vous!
Une collation sera
/| &

Ils soutiennent le projet

REPUBLIQUE .
FRANCAISE
DIAx{%L‘OlsE LbeTté c AGENCE DE LA AGzR LA MONDIALE

COMMUNAUTE DE COMMUNES Egalité TR Cofinancé par

Fraternité I’'Union européenne
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Le projet Silver Geek

Les objectifs

* Favoriser le bien-étre et le maintien de I'autonomie physique et psychique des séniors a
traversune utilisationdesoutils numériques(consolest tablettes)

» Donner la possibilité aux séniorsde se familiariser avec le numérique et de découvrir de
nouveaux usages utilespour leur quotidien

 Permettreauxséniorsde bénéficierR Q dayiverture sur I'extérieur et de rompre leur isolement

Les partenariats mis en place
» Ateliers bi mensuelsa la résidence« Au bonheur des Myosotis » de NazellesNéegron les

mardismatin

Ateliershebdomadairesa la marpaécole« les2 aires» a Souvignyde Tourainelesmercredis
apresmidi

o Ateliersbi mensuelsWii bowlinga bulte mémelesmercredismatin

» Ateliersbi mensuelsVii bowlinga AGEVIEesmardismatin

» Atelierhebdomadairéwii Bowlingat Q 9 | AmbréiseParélesmardisapresmidi

lls soutiennent le projet

s hd t @® RETRAITE COMPLEMENTAIRE " o Eg:gﬁ-ngICOLE
sgmoal.? e agl rC arrCO ‘\ ’ SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT

MACIF

SllverGEEK

* K &
*
* *
*

* 5 *

Cofinancé par
I’'Union européenne
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Le projet Silver Geek

Nombre d’ateliers :

C Marpa « les deux aires » : 4 7
C Au bonheur des myosotis : 6 fg‘.
C AGEVIE: 2

C Bul’ de méme : 5

C Ehpad Ambroise Paré : 4

Majorité de femmes
Entre 6 et 8 participants en moyenne

Atelier wii bowlinga Bul6 de M! me

lls soutiennent le projet

oooooooooooooooooo

D' Af\\//\/EIbISE @ u SOhdarlte T ’.." EgggﬁrngICOLE
Semors aglrc - arrCO \‘ ’

SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT
Cofinancé par

SllverGEEK I'Union européenne
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Le projet Silver Geek

Le trophée des seniors :

C Concourgle Wii bowling

[ QSy 2Sdz Rdz valbkiBel 6 §isiors BénéficiaReS des ateliertes
volontaires mobilisés surlamissionS i f QSyaSyof S RS&a LJ N
(animateurs et autres professionnels des structures, financeurs et autres partenai
locauxX (C’est un événement festif, ludique, fédérateur pour tous.

C Cette année, lerophée départemental se déroulera |17 mai au Bateau ivre a
Tours. Des équipes entrainées par Qi mais aussi par la mission locale de Tour
aS RAaLzi SNBEYU S UAUNB RS OKIFYLRAZY

C Lafinale régionale se déroulera a la JapanTours a Toursle 30 juin. Nous
affronteronsune équipeR Q h NI d8& Boyiiged®t R Q dagdomitysde la métropole
tourangelle

L6®qui pe de volio20R2ai r e s

lls soutiennent le projet

m/ S lld t ® RETRAITE COMPLEMENTAIRE ,,v". FONDATION * .
i i ‘ olidarite CREDIT AGRICOLE -
semors agl rC arrC O \\" SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT Cofinancé par

I’Union européenne
:rGEEK

"4 D'AMBOISE

©
MACIF
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Le projet Silver Geek

lls soutiennent le projet

I'Union européenne

*
Ex EN
MINISTERE SECRETARIAT DETA SERVICE ; . ‘l'. FONDATION e
C.J Solidanits Eobzs S Qi mwwm " CREDIT AGRICOLE
MACIF semors ENDICAPEES - SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT C‘ofinancé par
Sllver GEEK
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Le projet Silver Geek__

Entrainement pour le
trophée des seniors

lls soutiennent le projet

o [ 3] Ex X x
Service &MD'U.L \ MINISTERE SECRETARIAT D/ETAT ‘gi ¢ FONDATION * *
Solidarité SANCIE TSGR s fiaie TS " CREDIT AGRICOLE *
MACI Seniors ENDICMES = \ ITE ET DEVELOPPEMENT Cofinancé par
Si Iver GEEK

= I'Union européenne
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Le projet Silver Geek

Entrainement pour le
trophée des seniors

Ils soutiennent le projet

* ¥ %
o
VAL ||||||| S oneTaniAT AT SERVI " ¢ FONDATION ! *
D'AMBOISE C’J Solidarits :’:f,; . | B St mrew \ CREDIT AGRICOLE =
MMMMMMMMMMMMMMMMMMM MACIE Seniors :g‘""“’ £ S ) SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT Cofinancé par

S 1 Iver GEEK I’Union européenne
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Le programme « Booster Pro »

8 jeunes
Service civique alterné

Découverte du monde pro

C 7 lundis au seindu CFAINHNIet du centre
de Formation AKTO: hotellerie, restauration,
métiers de la propreté, travail temporaire,
sécurité,aidea domicile,milieu hospitalier

C Visitede la cité desformations

Rencontresmétiers a la CMA: tailleur de
Pierre,industrie,espaceyerts

Ebénisterie
Mentorat
Stagemmersion

OO

O)x O )

Estime de soi / confiance en soi

C Théatre : compagnie La clé
C Radio : Radioactive et

Indéstar

Autres actions :
Accompagnement
APA E réputation

FCC

PSC1

Atelier Intelligences multiples
SISEM

Chantiers solidaires

O3 O O O O O O

projlet doéav

Déautres actions

STRATEGIE

DE PREVENTION ET
DE LUTTE CONTRE
LA PAUVRETE

Cofinancé par
I'Union européenne
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Le programme « Booster Pro »

8 jeunes
Service civigue alterné

Entre le 11 et 21 avril 2023 : possibilité pour les volontaires du
programme booster de réaliserun ou plusieursstagesR QA Y Y S NA |

Sivousavezdescontactsdanscesdomaines.

C Arts (dessin), artisanat (bois, pierre), petite enfance, vente & vente
luxe, gendarmerie, évenementiel Geek E-sport, barman, métier de la
mode

STRATEGIE

DE PREVENTION ET
DE LUTTE CONTRE
LA PAUVRETE

I'Union européenne
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Autres temps de mobilisations des volontaires

Soutien a la__collecte
nationale Bangue
alimentaire le 25

novembre 2023

Aide a la mise en place et
parti ci p anemant
Livre Passerelle du 30
novembre 2022 a
|®t hi cHet ap

489 kg Reécoltés au Lidl |
467 kg récoltés au  Netto |

Soutien a la collecte *
des restos s

le 3 mars 2023
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4

C A noter:

23 mai 2023: journée « Tremplins »C plus d’infos par mail
prochainement

Semainedu 12juin 2023: cérémonie de cléture
Jeudi22juin 202315h: Prochain comité de pilotage
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Noémie AUGY

| 22 NRAY | GNAOS RQSIdzA LISa S
06.67.18.98.73

naugy@uniscite.fr

Chloé ROLIN

Directrice Territoriale / Responsable
des antennes 37

Région Centr&/al de Loire
07.62.70.24.45

crolin@uniscite.fr

https://www.uniscite.fr/antenne/vald-
amboise/
WwWW.Servicecivique.gouv.fr
@uniscite- #uniscite

flElieils
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